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Plefesree van Geluk

Schuitwatet - Swolgender, Heide

Je bevindt je hier op een zandpad met aan de ene kant de stuifduinen van de Swolgender Heide en
aan de andere kant de oude rivierbedding van het Schuitwater. Om je heen bestaat het landschap uit
een natuurreservaat met veel afwisseling van diverse bodemsoorten. Opvallend is de overgang van
hoge zandgrond en heide naar de oude Maasmeander met moeras en open water. Langzaam maar
zeker wordt het zand weer herontwikkeld tot de originele heidevlakte die het ooit was.

% Wat maakt hiev gelukkig?

Door de zandduinen klimmen en over de houten knuppelbruggetjes lopen. De stilte waarnemen en naar het
ruisen van de bladeren en takken luisteren. Opletten welke dieren en paddenstoelen je kunt ontdekken. Het hele
plaatje genieten: omgeven zijn door groen én de openheid van de heidevlakte. Natuurliefhebbers kunnen in dit
paradijs met reptielen, paddenstoelen en vogels hun hart ophalen: Zelfs de zeldzame nachtzwaluw voelt zich

hier thuis.
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Twee verschillende natuurgebieden zo dicht bij elkaar, zo anders en zo uniek. Waarin ben jij bijzonder,
welke drie eigenschappen maken jou uniek? En welke van deze eigenschappen zou je graag verder willen
ontwikkelen? Heb je een idee hoe je dat kunt doen? Je bent het meest jezelf als je dat doet wat je leuk vindt.

Dat maakt je ook het meest gelukkig. Dus wat doe jij het liefst, alleen of met anderen? Maak een plan en
doe vandaag één van die dingen die jou vreugde brengen. En morgen weer. En overmorgen...

Beleef nog meer geluk!
Deze plek is één van de Plekskes van Geluk in Horst aan de Maas:
www.plekskesvangeluk.nl
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